Novabrain
Suplement diety
Ulotka informacyjna dla konsumenta
Wspomaga prace mézgu', pamieé i funkcje poznawcze

Suplement diety Novabrain zostat opracowany w celu kompleksowego i nowoczesnego wspomagania
prawidtowego funkcjonowania mozgu', zwlaszcza u 0s6b po 50 r.z.

Novabrain zawiera bogata kompozycje sktadnikow oraz witamin, ktore wspomagaja pamigc,
koncentracje, utrzymanie prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego oraz funkcji
psychologicznych?.

Ryzyko wystapienia zaburzen funkcjonowania poznawczego oraz pogorszenie funkcji poznawczych
zwieksza si¢ wraz z wiekiem.

Suplement diety Novabrain zawiera w swoim sktadzie az 9 starannie wyselekcjonowanych
sktadnikow, ktore uzupetniaja dietg o substancje i witaminy, niezbedne w prawidtowych procesach

mys$lowych i poznawczych.

Jaka role odgrywaja poszczegolne skladniki Novabrain?

Kwasy OMEGA - 3: EPA (kwas eikozapentaenowy) i DHA (kwas dokozaheksaenowy)
Wielonienasycone kwasy tluszczowe omega-3 stanowiag wazny element budowy bton komoérkowych
neuronéw i ich potaczen (synaps). Dzieki nim mozliwe jest utrzymanie prawidtowego funkcjonowania
mozgu.

'Kwas DHA wptywa na utrzymywanie prawidlowego funkcjonowania mézgu. Korzystne dziatanie
wystepuje w przypadku spozywania 250 mg DHA dziennie.

Witamina D; (cholekalcyferol)
Pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu uktadu odporno$ciowego, bierze udziat w procesie podziatu
komorek oraz pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.

*Witamina B (pirydoksyna)

Jest koenzymem wielu reakcji metabolicznych, np. uczestniczy w syntezie neuroprzekaznikow, ktore
odpowiadaja za przekazywanie impulsow w uktadzie nerwowym. Pomaga w prawidlowym
funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz w prawidtowym przebiegu funkcji psychicznych
(psychologicznych), np. wptywa na pamie¢, koncentracj¢ i zdolno$¢ uczenia si¢. Przyczynia si¢ do
zmniejszenia uczucia zmegczenia i znuzenia.

Bierze udzial w prawidlowym pozyskiwaniu energii w procesach metabolicznych, a takze w
metabolizmie homocysteiny. Wptywa na regulacje aktywnos$ci hormonalnej oraz funkcjonowanie
uktadu odpornosciowego.

Witamina B, (metylokobalamina)

Jest koenzymem wielu reakcji metabolicznych, przyczynia si¢ do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego, pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz w
prawidlowym przebiegu funkcji psychicznych (psychologicznych), np. wptywa na pamie¢,
koncentracje i zdolno$¢ uczenia si¢. Bierze udziat w procesie podzialu komorek i pomaga w
utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny.

Cytykolina (CDP - cholina)
Cytykolina jest naturalnie wytwarzana w moézgu. To wazny potprodukt do tworzenia
fosfatydylocholiny, podstawowego budulca blon komérkowych.



Cytykolina powstaje w organizmie z cytydyny i choliny, dlatego najlepszym sposobem na
zwickszenie poziomu cytykoliny jest spozywanie pokarmow, ktore zawierajg wysoka ilos¢ jej
prekursoréw, takich jak: podroby (zwlaszcza watroba), jajka, kurczak, ryby, ziarna zboz, fasola.

Kurkuma
Wspiera funkcjonowanie uktadu nerwowego. Przyczynia si¢ do zachowania rownowagi psychicznej.

Resweratrol
Wspiera uktadu krazenia.

Zawartos¢ sktadnikow w zalecanej 1 porcji do spozycia w ciggu dnia:

Skladniki Zawartos¢ w 1 % RWS *
kapsulce

Olej z ryb morskich, w | 714,286 mg -

tym:

Kwas DHA 500 mg

Kwas EPA 71,43 mg

Witamina D 50 pg (2000 1U) 1000%

Witamina B6 1mg 71%

Witamina B12 3pug 120%

Cytykolina 200 mg -

Ekstrakt z korzenia 84,211 mg -

kurkumy

standaryzowany na

zawarto$¢

kurkuminoidow 80 mg -

Ekstrakt z korzenia 51,020 mg -

rdestowki japonskiej

standaryzowany na

zawartos¢ trans-

resweratrolu 50 mg -

Lipinowa™-11TG 50 mg -

*Referencyjna Warto$¢ Spozycia

Skladniki: olej z ryb morskich (714, 286 mg) zawierajacy kwasy Omega 3 (DHA i EPA); otoczka
kapsutki — zelatyna wolowa; cytykolina; substancja utrzymujaca wilgo¢ — glicerol; ekstrakt z korzenia
kurkumy standaryzowany na kurkuminoidy; ekstrakt z korzenia rdestowki japonskiej standaryzowany
na zawarto$¢ trans — resweratrolu; Lipinova™ — 11TG; substancja zageszczajaca — wosk pszezeli,
biaty; barwniki (kompozycja) — dwutlenki krzemu — krzemiany oraz tlenki zelaza i wodorotlenki
zelaza; chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6); cyjanokobalamina (witamina B12);
cholekalcyferol (witamina D).

Zalecana do spozycia dzienna porcja produktu: 1 kapsutka w trakcie positku.

Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Dla zachowania prawidtowego stanu zdrowia duze znaczenie ma zbilansowana i zr6znicowana dieta
oraz zdrowy tryb zycia.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zroznicowanej diety.

Przechowywanie: Przechowywac¢ produkt w dobrze zamknietym opakowaniu, w celu ochrony przed
Swiatlem, w temperaturze pomiedzy 15 — 25° C.
Przechowywac¢ w sposob niedostepny dla matych dzieci.



Lipinova™-11TG jest zarejestrowanym znakiem handlowym firmy Solutex GC. S.L.

Wyprodukowano w Hiszpanii dla:
Exeltis Poland Sp. z 0.0.

ul. Szamocka 8

01-748 Warszawa

[logo Exeltis]

Opakowanie zawiera 30 kapsutek zelatynowych, twardych.

Data opracowania ulotki: 11/2023.



